POPLAHUE



Uputstva za ponasanje tokom poplava:

® Pratite informacije putem radija, televizije i putem interneta (ako su dostupni).

® Budite svjesni da su bujicne poplave moguce. Ukoliko postoji rizik, odmah prijedite
na vise spratove kuce. Ne cekajte instrukcije da biste to uradili!

e DrZite se dalje od elektricnih kablova.

e Izbjegavajte oblasti koje su poznate po kliziStima i odronima.

e Ne ometajte spasilacke ekipe u njihovom radu.

Poplave su ceste elementarne nepogode koje mogu biti lokalnih razmjera ukoliko pogadaju naselje ili manje zajednice, ili velikih razmjera ukoliko pogadaju

citave slivove rijeka i veci broj opcina.

Vrijeme razvijanja poplava varira od slucaja do slucaja. Poplave u ravnicarskim krajevima se razvijaju polako, po nekoliko dana, za razliku od bujicnih poplava
koje se razvijaju brzo, nekad i bez vidljivih znakova. Ovakve poplave formiraju opasan i destruktivan plavni val, koji sa sobom nosi mulj, kamenje, granje i

otpad.

Do plavijenja dolazi i kada nivo vode u rijekama poraste toliko da dolazi do narastanja podzemnih voda ili do prelivanja preko nasipa, kada usljed pritiska
vode na nasipe dode do njihovog probijanja. Do poplave moZe do¢i i usljed pucanja i prelivanja brane zbog prevelikog dotoka vode, sto prouzrokuje poplavu

slicnu bujicnoj poplavi, ali u mnogo sirim i katastrofalnijim razmjerama.

Poplave se mogu dogoditi svuda. Cak i vrlo mali potoci, rjecice, kanali za odvod ili kisni kanali koji djeluju bezopasno, mogu izazvati poplave veéih razmjera.

Uputstva za sprecavanje poplava

u rizicnim oblastima:

o Tokom perioda kad nema poplava ponasajte se odgovorno, ne
bacajte otpad u rijeke, potoke i kanale.

® Ako je otpad veé u koritima i kanalima, prijavite to nadleZnoj
komunalnoj sluzbi.

o U gradovima gdje je kod jakih kiSa pojacano otjecanje voda, ne
bacajte otpad i ne pokrivajte Sahtove koji odvode atmosferske vode.

® Po mogucénosti pripremite vrece s pijeskom, koje u slucaju nailaska
poplave mozete staviti na ulaz, te zatvorite sva mjesta na kuci kroz koja
moze uci voda.

o Ne pregradujte vodotoke kako biste pravili akumulaciju vode u
ljetnjem periodu.

Ako se radi o pojavi plavnog vala, gradani su duzni, ukoliko to stignu
obaviti na vrijeme, poduzeti sljedece postupke:

e u stanu ili kudi iskljuciti elektri¢ne i druge instalacije i zatvoriti vodu;
® ponijeti licne stvari (licne dokumente, novac, tranzistor, deku i
dr.), skloniti se na sigurno mjesto, odnosno mjesto koje ne moze biti
ugrozeno plavnim valom i na tom mjestu sacekati emitovanje signala
za prestanak opasnosti, a nakon tog signala postupati po naredenjima
i uputstvima opcinskog Staba civilne zastite.

Postupci prije poplava:

e ako se nalazite na plavnom podrudju, pri gradnji objekata vodite
rauna o preventivnim mjerama (izgradnja objekata na povisenom
zemljistu, podizanje komunalnih instalacija, ugradnja povratnih ka-
nalizacijskih ventila, itd.);

® ne drzite vazne dokumente ili vrijednosti u prostorima ispod ili na
nivou zemlje;




® kod poplava, ali i u slucaju drugih prirodnih i tehnicko-tehnoloskih
nesreca i katastrofa, ve¢ unaprijed planirajte gdje éete se skloniti ako
morate napustiti svoj dom (rodbina, prijatelji ili objekti koji su odredeni
opcinskim aktima);

e naucite ukucane, pogotovo djecu, kako iskljuciti struju, plin, vodu;
® provjerite dali znate brojeve hitnih sluzbi, odnosno, dali znate
kome da se obratite za pomo¢;

® ne bacajte otpadni materijal u potoke, kanale i rijeke;

® pripremite vrece sa pijeskom koje ¢e se u slucaju potrebe staviti na
“ulazna” mjesta (prozori, vrata).

Postupci tokom poplava:

® ostanite mirni;

® nazovite brojeve za hitne slucajeve 121,122 ili 123 i obavijestite ih o
razmjerama nesrece;

e iskljucite elektri¢ne i druge instalacije i vodu;

® ne dirajte elektricne aparate ako su mokri i ako je voda ve¢ doprla do njih;
e pitku vodu i Zivotne namirnice podignite na vise nivoe kuce ili stana;
e ako ste u mogucénosti, sprijecite prodiranje vode u najnize dijelove
objekata podizanjem barijera (vrecée sa pijeskom, zemlje i dr.).

Ako morate napustati svoj dom (evakuisati se):

e iskljucite sve elektricne uredaje;

® smireno napustite kucu;

e zakljucajte sva ulazna i unutarnja vrata;

® ne hodajte kroz vodu koja se krece. Kretanje kroz vodu dubine 15 cm
moZze izazvati pad. Ukoliko morate prodi kroz vodu, hodajte tamo gdje
se voda ne pomjera. Koristite Stap kako biste provjerili dubinu vode i
¢vrstinu tla pod vodom;

® koristite priru¢no sredstvo (Stap) kako biste provijerili dubinu vode;
e zbog ocekivane guzve na ulicama za evakuaciju koristite licno vozilo
samo ukoliko su data takva uputstva - u suprotnom ga premjestite
na sigurno (bolje je i¢i pjeske ili biciklom);

® ne ulazite vozilom u poplavljena podrucja. U slu¢aju da vas poplavna
voda opkoli, napustite vozilo i ukoliko je mogude, sigurno prijedite na
vise tlo;

® ne prelazite brzake i potoke ni pjeske, ni kolima;

e evakuisite domade Zivotinje, a ako to ne mozete, oslobodite ih iz ob-
jekata u kojima su smjestene;

® budite pazljivi pri ulazenju u zgrade zbog skrivenih ostecenja koja su
mogla nastati;

e (istite i dezinfikujte sve Sto je pokvaseno. Mulj koji ostaje poslije
plavne vode, moZe da sadrzi kanalizacione otpatke i hemikalije;

® osposobite ostecene septicke jame i druge kanalizacione sisteme $to
je moguce ranije. Ukoliko su osteceni, mogu postati veliki zdravstveni
rizik;

® budite pripremljeni u slucaju da morate da napustite svoj dom.
Pripremite ruksak ili torbu s licnim dokumentima i najosnovnijim stva-
rima.

Postupci nakon poplava:

o slijedite savjete nadleznih sluzbi kako biste u svakom momentu imali
pouzdanu informaciju o razvoju situacije (“velic¢ini” opasnosti, potrebi
evakuacije, mogucénosti koristenja pitke vode, sigurnim pravcima itd);
® izbjegavajte kontakt sa vodom ako primijetite da je zagadena (od
ulja, benzina ili kanalizacijom) ili ako ima oborenih elektri¢nih stubova;
o uklonite prljavu vodu i mulj iz objekata sami ili zatraZite pomo¢;

o ocistite i dezinficirajte sve ono $to je mokro;

® ne upotrebljavajte elektricne instalacije ili uredaje koji su bili
izloZeni vodi dok ih ne provjeri kvalificirani elektricar.




